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一、基本情况

赵 烽 ， 河 北 保 定 ， 博 士 ， 教 授 ， 13953581902 ，

ytuzhafeng@163.com

二、学习及工作经历

1990 年 9 月--1995 年 8 月 沈阳药科大学药学院，本科

1995 年 9 月--1997 年 8 月 沈阳药科大学中药学院，硕士研

究生

1997 年 9 月--2000 年 8 月 沈阳药科大学中药学院，博士研

究生

2000 年 12 月--2002 年 12 月 日本麒麟麦酒株式会社基盘研

究所，博士后研究员

2003 年 04--2005 年 12 月 日本东京大学，科技振兴特聘研

究员

2006 年 01--2008 年 12 月 烟台大学药学院，讲师

2009 年 01--2014 年 12 月 烟台大学药学院，副教授

2015 年 01--至今 烟台大学药学院，教授

三、目前研究领域

1、中药药效物质相关研究

2、活性天然产物的发现与优化

四、社会兼职

中国药学会药物安全评价研究专业委员会委员



五、主要科研成果

1.构建了对药物抗炎作用、抗肿瘤作用、对心肌缺血再灌注

损伤的心脏保护作用、肾病综合征治疗作用的研究平台，对

一系列来源于传统中药的天然化合物的作用机制开展了长

期的研究工作。清晰阐明了牛蒡苷元、苦木生物碱、丹皮酚

等天然化合物及其衍生物具有显著抗炎活性的作用机制；丹

酚酸 A对体内外心肌缺血再灌注损伤的心脏保护作用以及改

善阿霉素引起的肾功能损伤的作用机制；姜黄素和顺铂、阿

霉素、羟基喜树碱分别联合用药，通过下调抑凋亡蛋白 Bcl-2

表达实现对多种肿瘤细胞的增殖抑制协同作用机制，形成了

对以上天然化合物药用价值的科学解释和理论依据。进一步

研制了牛蒡苷元的 pH 和温度双敏感脂质体凝胶阴道给药系

统、丹皮酚的结肠靶向肠溶胶囊、姜黄素的新型 pH 敏感纳

米胶束抗肿瘤高效靶向递送系统，利用新型制剂技术成功解

决了代表性化合物溶解性差、口服生物利用度低等缺点，为

其更有效的临床应用、研发新型药物提供了有力的支持并奠

定了坚实的研究基础。

2.为储备后续的活性化合物，进一步从中药及海洋生物资源

中发现、鉴定了多个具有显著抗炎、抗肿瘤、心肌缺血再灌

注损伤保护作用的新型天然化合物，例如，从鸟巢菌的次级

代谢产物中发现的新鸟巢烷型二萜具有保护酒精性胃粘膜

损伤的作用，传统中药锦灯笼中的主要化学成分睡茄交酯化



合物和黄酮具有明显的协同抗炎活性等，穿心莲内酯的衍生

物具有抑制肿瘤细胞凋亡的作用等，并阐明了以上成分发挥

药理学作用的分子机制，为进一步深入的新型制剂研究和药

物开发提供了坚实的物质基础和理论依据。

六、教学工作

1.研究生：药物化学专论，波谱解析，高等天然药物化学

2.本科生：天然药物化学，生药学，天然药物化学实验，生

药学实验，药学文献检索

七、目前承担科研项目情况

1.基于靶向载体技术的中药引经药药性理论及在中药经典

名方的配伍机制研究。山东省自然科学基金重大基础研究项

目，项目编号：ZR2019ZD24，2019.12-2024.12，参加。
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